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Abstract 
Documento dirigido a profesores como guía para desarrollar K03T02L03, contiene 

información de la lección Justino mártir, el plan de clase sugerido y un par de 
propuestas para actividades lúdicas referente al tema. 
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Lección 3: Justino mártir. 
 

Plan de Clase: Religión y Filosofía - Lección 3: Justino Mártir   

Duración: 50 minutos   

Edad: 7-9 años   

Objetivo: Introducir a los niños a Justino Mártir, un filósofo y mártir cristiano, y reflexionar sobre 

cómo combinó la Filosofía griega con el cristianismo. Se explorará el concepto de defender 

las creencias a través de la razón y el diálogo. 

 

1. Objetivo de la Lección: 
Los niños aprenderán quién fue Justino Mártir y cómo utilizó la Filosofía para defender y 

explicar su fe cristiana. Reflexionarán sobre la importancia de usar el diálogo y el 

razonamiento para hablar de sus creencias y respetar las creencias de los demás. 

 

2. Materiales: 
• Imágenes de Justino Mártir y de la Roma antigua. 

• Carteles con palabras clave: "Diálogo", "Razón", "Fe", "Defensa". 

• Papel, crayones o lápices de colores. 

• Pizarrón o papel grande. 

 

3. Desarrollo de la clase: 
 

Introducción (10 minutos): 

• Saludo y bienvenida a los niños. 

• Pregunta de apertura: 

“¿Alguna vez han tenido que explicar a alguien por qué creen en algo? ¿Cómo lo 

hicieron?” 

• Contexto breve sobre Justino Mártir: 

Explica que Justino fue un filósofo cristiano que vivió en Roma hace casi 2,000 años. 

Se convirtió al cristianismo y pasó su vida explicando y defendiendo su fe, usando la 

Filosofía para hacerlo. Muestra una imagen de Roma antigua y explica que Justino 

escribió libros para ayudar a otros a entender el cristianismo. 
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Presentación del Concepto (15 minutos): 

• Justino Mártir y el diálogo: 

Justino Mártir creía que la mejor manera de hablar sobre la fe era a través del diálogo 

y la razón. Explicaba que la Filosofía nos ayuda a pensar mejor y a comprender lo 

que creemos. Pregunta a los niños: “¿Por qué creen que es importante poder explicar 

lo que creemos a los demás?” 

• La defensa de la fe a través del razonamiento: 

Justino escribió muchas cartas y libros en los que utilizaba la Filosofía para defender 

el cristianismo. Creía que la razón y la fe podían trabajar juntas para ayudar a las 

personas a entender mejor a Dios. Pregunta: “¿Cómo creen que podemos usar 

nuestras palabras para ayudar a otros a entender nuestras ideas?” 

• Reflexión filosófica: 

Explica que Justino usó el diálogo para promover la paz y la comprensión. Haz que 

los niños reflexionen sobre cómo pueden usar el diálogo para resolver conflictos y 

entender mejor las creencias de otros. 

 

Actividad Lúdica: "Defendiendo nuestras creencias" (15 minutos): 

• Juego de roles: 

Divide a los niños en parejas. Asigna a cada niño la tarea de explicar una creencia o 

idea que tengan (puede ser algo sencillo, como su deporte o comida favorita) 

mientras su compañero escucha atentamente. Luego cambian los roles. 

Después de cada explicación, pide a los niños que hagan preguntas respetuosas y 

reflexivas sobre la idea que les explicaron, imitando el diálogo que Justino Mártir 

promovía. 

• Discusión: 

Después del ejercicio, pregunta: “¿Cómo se sintieron explicando su idea? ¿Por qué 

es importante escuchar y hacer preguntas cuando alguien nos explica lo que cree?” 

 

Actividad de dibujo: "El diálogo de Justino" (10 minutos): 

• Entrega papel y crayones o lápices de colores. Pide a los niños que dibujen a dos 

personas teniendo un diálogo o conversación sobre sus ideas o creencias. Anímales 

a representar cómo el diálogo puede ayudar a las personas a comprenderse mejor. 

Objetivo: Que los niños reflexionen sobre el poder del diálogo y cómo puede unir a 

las personas, incluso cuando tienen ideas o creencias diferentes. 
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4. Cierre (5 minutos): 
• Discusión final: 

“Hoy aprendimos sobre Justino Mártir, un filósofo cristiano que creía que la mejor 

manera de explicar la fe era a través del diálogo y la razón. ¿Por qué creen que es 

importante hablar con respeto y escuchar las creencias de los demás?” 

• Resumen de la lección: 

Justino Mártir fue un ejemplo de cómo podemos usar la razón y el diálogo para 

explicar nuestras creencias y para aprender de los demás. Nos enseñó que la Filosofía 

y la fe pueden trabajar juntas para crear entendimiento y respeto. 

 

Tarea (Opcional): 

• Pide a los niños que hablen con un miembro de su familia sobre algo en lo que crean. 

Que les hagan preguntas respetuosas y que luego escriban o dibujen algo sobre lo 

que aprendieron del diálogo. 

 

5. Evaluación: 
• Participación en la actividad lúdica y discusión: Evalúa si los niños comprendieron el 

valor del diálogo y la importancia de explicar y defender sus ideas con respeto. 

• Creatividad en el dibujo: Observa cómo los niños representan el diálogo y si 

comprendieron el concepto de usar el razonamiento y la conversación para 

resolver conflictos o compartir ideas. 
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