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Abstract 
Documento dirigido a profesores como guía para desarrollar K03T03L02, contiene 

información de la lección Vía positiva, el plan de clase sugerido y un par de 
propuestas para actividades lúdicas referente al tema. 
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Lección 2: Vía positiva. 
 

Plan de Clase: Vía Positiva y Vía Negativa - Lección 2: Vía Positiva   

Duración: 50 minutos   

Edad: 7-9 años   

Objetivo: Introducir a los niños a la vía positiva como una manera de hablar y entender a 

Dios o conceptos abstractos, reflexionando sobre cómo usamos afirmaciones para describir 

lo que es bueno, verdadero y valioso. 

 

1. Objetivo de la Lección: 
Los niños aprenderán qué es la vía positiva y cómo se utiliza para describir a Dios u otros 

conceptos importantes a través de afirmaciones. Reflexionarán sobre cómo podemos usar 

palabras para decir lo que es algo, resaltando lo bueno y lo bello en el mundo. 

 

2. Materiales: 
• Imágenes de ejemplos de la naturaleza o el universo (como el cielo, el sol, las 

estrellas). 

• Carteles con palabras clave: "Afirmación", "Positiva", "Bueno", "Luz". 

• Papel, crayones o lápices de colores. 

• Pizarrón o papel grande. 

 

3. Desarrollo de la clase: 
 

Introducción (10 minutos): 

• Saludo y bienvenida a los niños. 

• Pregunta de apertura: 

“¿Cómo describirían algo que les gusta mucho? ¿Qué palabras usarían para decir 

por qué es tan especial?” 

• Explicación de la vía positiva: 

Explica que la vía positiva es cuando usamos palabras para decir lo que algo es. Es 

una manera de describir algo importante o especial usando afirmaciones positivas. 
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Muestra imágenes del cielo o las estrellas y pregunta: “¿Qué palabras usarían para 

describir el cielo o las estrellas? ¿Son grandes, hermosas, brillantes?” 

 

Presentación del Concepto (15 minutos): 

• Ejemplos de la vía positiva: 

Explica que cuando usamos la vía positiva, estamos diciendo lo que algo es. Si 

hablamos de Dios usando la vía positiva, podemos decir: “Dios es bueno”, “Dios es 

sabio” o “Dios es amor”. Pregunta a los niños: “¿Qué otras palabras usarían para 

describir a Dios o algo que les parezca muy importante?” 

• Afirmaciones sobre lo bueno y lo bello: 

Pide a los niños que piensen en algo que consideren bueno o bello, como un árbol, 

el sol, o una persona a la que quieren. Pueden decir cosas como “El sol es brillante” 

o “Mi mamá es cariñosa”. Ayúdales a entender que al usar estas afirmaciones están 

usando la vía positiva. 

• Reflexión filosófica: 

“¿Por qué creen que es importante decir cosas buenas sobre el mundo y sobre las 

personas? ¿Cómo nos ayuda la vía positiva a ver lo mejor en todo?” 

 

Actividad Lúdica: "Afirmaciones positivas" (15 minutos): 

• Juego de descripción positiva: 

Divide a los niños en pequeños grupos. Dales diferentes objetos o conceptos para 

describir, como "el sol", "el amor", "la amistad" o "el mar". Cada grupo debe hacer una 

lista de afirmaciones positivas sobre lo que les ha tocado describir. 

- Ejemplo: Si el grupo tiene “el mar”, pueden decir: “El mar es grande”, “El mar es 

profundo”, “El mar es hermoso”. 

• Discusión: 

Después de que los grupos compartan sus afirmaciones, pregúntales: “¿Cómo se 

sintieron al describir cosas con palabras positivas? ¿Por qué creen que es importante 

usar palabras que resalten lo bueno y lo bello en el mundo?” 

 

Actividad de dibujo: "Lo positivo en mi mundo" (10 minutos): 

• Entrega papel y crayones o lápices de colores. Pide a los niños que dibujen algo que 

para ellos represente lo bueno, lo bello o lo importante. Luego, que escriban 

alrededor de su dibujo palabras o frases afirmativas sobre lo que han dibujado, como 

“El cielo es azul y hermoso” o “Mi amigo es divertido y amable”. 

Objetivo: Que los niños usen la vía positiva para reflexionar sobre lo que es bueno y 

valioso en su entorno. 
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4. Cierre (5 minutos): 
• Discusión final: 

“Hoy hablamos sobre la vía positiva, una forma de decir lo que es bueno y bello en 

el mundo. ¿Por qué creen que es importante usar afirmaciones positivas para 

describir las cosas que nos rodean?” 

• Resumen de la lección: 

La vía positiva nos enseña a usar palabras afirmativas para describir lo que es bueno 

y hermoso, ya sea en el mundo, en otras personas o incluso en nuestras creencias 

sobre Dios. Esta forma de hablar nos ayuda a ver lo mejor en todo. 

 

Tarea (Opcional): 

• Pide a los niños que hablen con un miembro de su familia y describan algo que para 

ellos es importante usando la vía positiva. Pueden escribir algunas afirmaciones o 

dibujar algo relacionado y compartirlo en la próxima clase. 

 

5. Evaluación: 
• Participación en la actividad lúdica y discusión: Evalúa si los niños comprendieron el 

concepto de la vía positiva y si pudieron usar afirmaciones para describir lo que es 

bueno o valioso. 

• Creatividad en el dibujo: Observa cómo los niños representan ideas y objetos 

importantes para ellos usando afirmaciones positivas en sus dibujos y descripciones. 
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