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Abstract 
Documento dirigido a profesores como guía para desarrollar K03T04L04, contiene 

información de la lección Verdadero, el plan de clase sugerido y un par de 

propuestas para actividades lúdicas referente al tema. 
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Lección 4: Verdadero. 
 

Plan de Clase: Uno, Bello y Verdadero - Lección 4: Verdadero   

Duración: 50 minutos   

Edad: 7-9 años   

Objetivo: Introducir a los estudiantes al concepto de verdad desde una perspectiva 

filosófica, reflexionando sobre lo que significa que algo sea verdadero y cómo la verdad 

está conectada con lo bueno y lo bello. 

 

1. Objetivo de la Lección: 
Los estudiantes aprenderán qué es la verdad y cómo podemos encontrarla en el mundo 

que nos rodea. Reflexionarán sobre la relación entre lo verdadero, lo bello y lo bueno, y 

cómo la verdad nos ayuda a comprender mejor las cosas y a tomar decisiones correctas. y 

cómo podemos encontrarla en el mundo que nos rodea. Reflexionarán sobre la relación 

entre lo verdadero, lo bello y lo bueno, y cómo la verdad nos ayuda a comprender mejor 

las cosas y a tomar decisiones correctas. 

 

2. Materiales: 
• Imágenes que representen conceptos de verdad (como una balanza, un faro, una 

luz). 

• Carteles con palabras clave: "Verdadero", "Bueno", "Bello", "Honestidad". 

• Papel, crayones o lápices de colores. 

• Pizarrón o papel grande. 

 

3. Desarrollo de la clase: 
 

Introducción (10 minutos): 

• Saludo y bienvenida a los estudiantes. 

• Pregunta de apertura: 

“¿Qué creen que significa que algo sea verdadero? ¿Cómo sabemos cuándo algo 

es verdad?” 

• Explicación de la verdad en filosofía: 
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Explica que la verdad es cuando algo es tal como lo conocemos o vemos. Es lo que 

realmente es, sin cambios ni engaños. Los filósofos creen que la verdad es muy 

importante porque nos ayuda a entender el mundo y tomar decisiones correctas. 

Muestra imágenes como una balanza (que representa justicia) o un faro (que ilumina 

lo que está oscuro) y pregúntales: “¿Por qué creen que la verdad es importante?” 

 

Presentación del Concepto (15 minutos): 

• ¿Qué es la verdad? 

Explica que la verdad es cuando las cosas son como realmente son, y no como 

alguien podría inventarlas. La verdad está en lo que es real y en lo que podemos 

comprobar con hechos o pruebas. Pregunta a los estudiantes: “¿Cómo podemos 

saber si algo es verdadero? ¿Qué ejemplos de verdad conocen?” 

- Ejemplo: Podemos decir que la afirmación "el sol sale por el este" es verdadera 

porque siempre sucede así y lo podemos comprobar. 

• La relación entre lo verdadero, lo bueno y lo bello: 

Explica que la verdad también está conectada con lo bueno y lo bello. Cuando algo 

es verdadero, es más fácil que también sea bueno y bello. Pregunta: “¿Por qué creen 

que las cosas que son verdaderas también son buenas y hermosas?” 

- Ejemplo: Si una persona siempre dice la verdad, probablemente es una persona 

confiable y buena. 

• Reflexión filosófica: 

“La verdad nos ayuda a vivir mejor y a tomar buenas decisiones. Si siempre buscamos 

la verdad, podremos entender mejor el mundo. ¿Por qué creen que es importante 

ser honestos y decir siempre la verdad?” 

 

Actividad Lúdica: "Descubriendo la verdad" (15 minutos): 

• Juego de situaciones: 

Divide a los estudiantes en pequeños grupos y dales diferentes situaciones en las que 

deben descubrir la verdad o ser honestos. Algunos ejemplos de situaciones pueden 

ser: 

- “Tu amigo te dice que rompió algo, pero te pide que no se lo digas a nadie. ¿Qué 

harías?” 

- “Ves a alguien que perdió dinero y sabes quién lo encontró. ¿Qué harías?” 

Cada grupo debe discutir la situación y decir cómo podrían encontrar la verdad o 

cómo actuarían siendo honestos. 

• Discusión: 
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Después de que los grupos compartan sus respuestas, pregúntales: “¿Por qué creen 

que es importante decir la verdad en estas situaciones? ¿Cómo nos ayuda la verdad 

a resolver problemas?” 

 

Actividad de dibujo: "La verdad en mi mundo" (10 minutos): 

• Entrega papel y crayones o lápices de colores. Pide a los niños que dibujen algo que 

para ellos represente la verdad. Puede ser un objeto que simbolice la honestidad, 

una persona que siempre diga la verdad, o una situación en la que sea importante 

encontrar la verdad. Alrededor del dibujo, pueden escribir palabras que describan 

por qué la verdad es importante para ellos. 

Objetivo: Que los estudiantes reflexionen sobre la importancia de la verdad en sus 

vidas y cómo se relaciona con ser buenos y honestos. 

 

4. Cierre (5 minutos): 
• Discusión final: 

“Hoy aprendimos sobre la verdad, que es cuando algo es como realmente es, sin 

cambios ni engaños. También hablamos sobre cómo la verdad está conectada con 

lo bueno y lo bello. ¿Por qué creen que es importante buscar siempre la verdad en 

nuestras vidas?” 

• Resumen de la lección: 

La verdad es muy importante porque nos ayuda a entender el mundo y a tomar 

buenas decisiones. La verdad está relacionada con lo bueno y lo bello, y si somos 

honestos y decimos la verdad, podemos vivir mejor y hacer lo correcto. 

 

Tarea (Opcional): 

• Pide a los estudiantes que hablen con un miembro de su familia sobre una vez en la 

que tuvieron que decir la verdad, incluso si fue difícil. Pueden escribir una breve 

reflexión o hacer un dibujo sobre lo que discutieron y traerlo para compartir en la 

próxima clase. 

 

5. Evaluación: 
• Participación en la actividad lúdica y discusión: Evalúa si los niños comprendieron el 

concepto de la verdad y participaron activamente en las discusiones sobre 

honestidad y descubrir la verdad. 
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• Creatividad en el dibujo: Observa cómo los niños representan la verdad en sus 

dibujos y cómo reflexionan sobre su importancia en sus vidas, prestando atención a 

su comprensión de la conexión entre la verdad, la bondad y la belleza. 


