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RN CLEVEREST

Leccion 5: Newton.

Plan de Clase: Leccidn 5 - Isaac Newton y las Leyes del Movimiento

Duracién: 50 minutos

Edades: 9-10 anos (K4)

Objetivo: Los estudiantes aprenderdn sobre los descubrimientos de Isaac Newton,
particularmente sus Leyes del Movimiento, y cdmo estas leyes explican los movimientos de
los objetos en nuestro mundo.

Materiales:

e Pizarrdn o pizarra digital.

e Pelota pequena o canica, una hoja de papel y una pluma para demostraciones.
e Papely ldpices de colores.

e Opcional: Video corto que explique las leyes de Newton de manera sencilla.

Desarrollo de la Clase:

1. Actividad de Apertura (10 minutos)

e Preguntainicial: "sAlguna vez te has preguntado por qué caen los objetos o por qué
una pelota rueda cuando la empujase”

e Explica que Isaac Newton fue un cientifico de la Revolucién Cientifica que hizo
descubrimientos muy importantes sobre cédmo se mueven los objetos en el mundo.
Hoy vamos a aprender sobre sus Leyes del Movimiento.

2. Explicacion de las Leyes de Newton (15 minutos)
o Explica de forma simple las fres Leyes del Movimiento de Newton:

1. Primera Ley (Inercia): Un objeto en reposo se queda en reposo, y un objeto en
movimiento sigue en movimiento a menos que algo lo detenga o lo cambie.
(Demuestra esto empujando suavemente una pelota en el suelo o mesa, y cémo
sigue moviéndose hasta que se detiene).

2. Segunda Ley: La fuerza que se necesita para mover algo depende de la masa del
objeto (explica que es mdas facil empujar una pelota pequena que una mds grande).
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3. Tercera Ley: Por cada accidn, hay una reaccidén igual y opuesta (muestra cémo si
empujas una pelota contfra una pared, la pelota rebota de vuelta).

e Usa ejemplos cofidianos como empujar una puerta, patear una pelota o montar en
bicicleta parailustrar estas leyes.

3. Actividad Ludica: "Movimientos en Accién" (15 minutos)

e Divide alos estudiantes en grupos pequenos.
e Pideles que usen los materiales que tienen (una pelota pequena, una pluma, una
hoja de papel) para demostrar las tres leyes de Newton.

1. Para la Primera Ley: Coloca la pluma sobre la hoja de papel y luego mueve el
papel rdpidamente para demostrar cémo la pluma se queda en reposo hasta que
la hoja la mueve.

2.Parala Segunda Ley: Empuja la pelota suavemente y luego mds fuerte para mostrar
cémo la fuerza afecta la aceleracién.

3. Para la Tercera Ley: Haz rodar la pelota contra una pared o un objeto y observa
cémo rebota de vuelta.

e Después de cada demostracion, pide a los estudiantes que expliquen qué ley estdn
demostrando y cdmo lo vieron en accién.

4. Discusion Final (5 minutos)

e Pregunta a los estudiantes: "3Por qué crees que es importante entender cémo se
mueven las cosase sCOémo nos ayudan estas leyes a entender el mundo?2"

e Reflexiona con ellos sobre cdémo las Leyes de Newton explican muchas cosas que
vemos en la vida diaria, desde el movimiento de los coches hasta cdmo cae una
manzana de un drbol (haciendo referencia a la famosa historia de Newton y la
manzana).

5. Tarea para la préxima clase (5 minutos)

e Pide alos estudiantes que observen en casa un objeto que se esté moviendo (como
una pelota, un coche o incluso una bicicleta) y que escriban qué leyes de Newton
estdn viendo en accién.

Evaluacion:

e Observa la participaciéon de los estudiantes durante las demostraciones vy si logran
identificar correctamente las leyes de Newton.

e Evalla su capacidad para aplicar los conceptos a ejemplos de la vida real y su
comprension de coémo funcionan las tres leyes del movimiento en su entorno.
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