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Abstract

Documento dirigido a profesores como guia para desarrollar KO4T03L01, contiene
informacion de la leccion Descartes, el plan de clase sugerido y un par de
propuestas para actividades IUdicas referente al tema.

Edmundo Sanchez Medina

Edmundo.sanchez@cleverest.mx



AR CLEVEREST
KO4TO3LO1 — Descartes

Contenido

No table of contents entries found.

Justo Sierra #2562 Int. 1-A
Colonia Ladron de Guevara
Guadalajara, México. Cp. 44660




NN CLEVEREST

Leccion 1: Descartes.

Plan de Clase: Leccién 1 - René Descartes y el Idealismo

Duracién: 50 minutos

Edades: 9-10 anos (K4)

Objetivo: Los estudiantes aprenderdn sobre René Descartes y su contrioucién al Idealismo,
particularmente su famoso concepto "Pienso, luego existo", y reflexionardn sobre coémo el
pensamiento filoséfico influye en nuestra percepcion de la realidad.

Materiales:

e Pizarrdn o pizarra digital.

e Papely ldpices de colores.

e Imdgenes de René Descartes.

¢ Un objeto cotidiano para una pequena demostracion.

Desarrollo de la Clase:

1. Actividad de Apertura (10 minutos)

¢ Preguntainicial: "3 Alguna vez te has preguntado si fodo lo que ves o sientes es real?
5Como sabes que realmente existes?2"

e Explica que René Descartes fue un fildsofo que se hizo preguntas muy profundas sobre
qué es real y como podemos estar seguros de nuestra propia existencia. Su famosa
frase "Pienso, luego existo" nos invita a reflexionar sobre la relacidn entre nuestro
pensamiento y nuestra realidad.

2. Explicacion del Idealismo de Descartes (15 minutos)

e Muestra unaimagen de René Descartes y comenta que fue un filésofo que vivié hace
mas de 400 anos.

e Explica que Descartes se preguntaba cdmo sabemos si algo es real, y llegd a la
conclusién de que lo Unico de lo que podemos estar seguros es de que estamos
pensando. Por eso, su famosa frase es "Pienso, luego existo".

e Relaciona esto con el Idedalismo, que es la idea de que el pensamiento y la mente
son lo mds importante para conocer la realidad.
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e Haz una demostracion sencilla: Toma un objeto comuin (como un I&piz) y pregunta a
los estudiantes cdmo saben que es real. 3Lo ven? 3lo sienten? 3Lo piensan?
Reflexiona con ellos sobre coémo la mente juega un papel en todo lo que percibimos.

3. Actividad Ludica: "Dibujando lo que Pienso" (15 minutos)

e Reparte papel y IGpices de colores. Pide a los estudiantes que dibujen algo que solo
puedan imaginar en su mente, algo que no existe en la realidad (por ejemplo, un
animal fantdastico, un lugar inventado).

e Mienfras dibujan, explica que el Idealismo nos invita a pensar en como nuestra mente
puede crear realidades que no existen fisicamente, pero que son reales en nuestros
pensamientos.

e Alfinal, pideles que compartan sus dibujos y expliquen lo que imaginaron.

4. Discusion Final (5 minutos)

e Pregunta: "sPor qué crees que Descartes pensaba que lo mds importante era que
pudiéramos pensar? sCOmo crees que nuestro pensamiento nos ayuda a entender
el mundoe¢"

e Reflexiona sobre coémo el pensamiento filosdfico puede influir en la forma en que
vemos la realidad, y sobre la importancia de cuestionar lo que damos por sentado.

5. Tarea para la préoxima clase (5 minutos)

¢ Pide alos estudiantes que se fomen un momento en casa para reflexionar sobre algo
que hacen de manera automdtica (como caminar, leer o comer) y que escriban una
pequena reflexion sobre cdémo piensan que su mente participa en esa actividad.

Evaluacion:

e Observa la participacién de los estudiantes durante la discusidn vy la actividad de
dibujo.

e Evalla su capacidad para comprender y reflexionar sobre el concepto "Pienso,
luego existo" y su relacién con el Idealismo, ademds de como aplican esta reflexion
a su vida cofidiana.
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