~ CLEVEREST

KO4T0/L08 -
TOTALITARISMOS

Profesores

Abstract

Documento dirigido a profesores como guia para desarrollar KO4T07L08, contiene
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Leccion 8: Totalitarismos.

Plan de Clase: Leccion 8 - Totalitarismos

Duracidn: 50 minutos

Edades: 9-10 anos (K4)

Objetivo: Los ninos aprenderdn sobre el concepto de totalitarismo, comprendiendo cémo
los regimenes totalitarios funcionan, qué caracteristicas tienen y cémo afectan la vida de
las personas al limitar la libertad y controlar todos los aspectos de la sociedad.

Materiales:

e Pizarrdn o pizarra digital.
e Ejemplos simples de caracteristicas de los regimenes totalitarios.
e Papelyldpices de colores.

Desarrollo de la Clase:

1. Actividad de Apertura (10 minutos)

e Preguntainicial: "3 Alguna vez has escuchado que algunas personas en ciertos paises
no pueden decir lo que piensan o que el gobierno controla todo o que hacen?
2COmo crees que seria vivir en un lugar donde el gobierno controla todas las
decisiones?e"

o Explica que un totdlitarismo es un tipo de gobierno en el cual una persona o un
pequeno grupo de personas controla todo en un pais: desde las leyes, hasta lo que
las personas ven en la televisidn, leen o incluso piensan. Este tipo de régimen limita las
libertades de las personas y no permite que piensen o actlen libremente.

2. Explicacién del Concepto: Totalitarismos (15 minutos)

e Explica que los regimenes totalitarios son gobiernos en los cuales una sola persona o
un grupo pequeno tiene el poder absoluto. A menudo, usan el miedo, la propaganda
y la violencia para mantenerse en el poder.

e Caracteristicas clave del totalitarismo:

1. Control total: El gobierno confrola todos los aspectos de la vida, incluyendo el
frabajo, la educacion y los medios de comunicacién.
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2. No hay libertad de expresion: Las personas no pueden decir lo que piensan o
crificar al gobierno, porque pueden ser castigadas.

3. Uso de la fuerza: El gobierno usa la policia o el ejército para mantener el control, a
menudo de manera violenta.

4, Propaganda: El gobierno controla lo que la gente ve en la television o escucha en
la radio para hacer que parezca que todo estd bien, aungue no lo esté.

e Usa ejemplos simples para explicar como un régimen totalitario limita la libertad:
"Imagina que no puedes decir si algo no te gusta, no puedes elegir qué programa
ver o qué estudiar, porque todo estd controlado por el gobierno.”

3. Actividad Ludica: "Libertad vs. Control" (15 minutos)

e Divide a los ninos en dos grupos. Un equipo representard una sociedad libre y el otro
un régimen totalitario.

- Nifos A (Sociedad Libre): Tendrdn la libertad de decidir cdmo decorar una sala de
clases imaginaria (pueden elegir los colores, el mobiliario, las actividades que se
hardan alli).

- Nifos B (Régimen Totalitario): Solo una persona o un pequeno grupo decide todo
para los demds. Los demds no pueden expresar su opinidn, aungue no estén de
acuerdo.

e Después de la actividad, discute cdmo se sintieron los ninos en cada grupo. Pregunta
a los del Ninos B como fue no poder participar en las decisiones, y a los del Ninos A
coémo fue tener la libertad de elegir.

4. Discusion Final (5 minutos)

e Pregunta: "sPor qué crees que las personas en una sociedad libre son mds felices?
5Qué crees que es lo mas dificil de vivir en un régimen totalitario?"

¢ Reflexiona sobre como el totalitarismo limita la libertad de las personas y cémo vivir
en una sociedad con libertad y derechos es importante para que todos puedan
expresar sus ideas, fomar decisiones y vivir mejor.

5. Tarea para la préoxima clase (5 minutos)

e Pide alos ninos que piensen en una decision que tomaron libremente en casa o en
la escuela (como elegir un libro para leer o una actividad para jugar) y que
reflexionen sobre cémo se sentirian si no tuvieran la libertad de elegir. Deben escribir
o dibujar un ejemplo y cdmo creen que seria vivir en una sociedad donde no
pudieran fomar sus propias decisiones.

Evaluacion:
e Observa la participacion de los ninos durante la actividad grupal y la discusion final.
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e Evalla su capacidad para comprender el concepto de totalitarismo y cémo este
tipo de régimen limita la libertad individual y el derecho de las ninos a expresarse y
tomar decisiones sobre su vida diaria.
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